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 Formation utilisation des 
extincteurs 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OBJECTIFS : 
Etre capable d’utiliser les extincteurs en 
sécurité et efficacement. 
. 
 
 
PEDAGOGIE : 
Contrôle des connaissances par un QCM. 
Exercices pratiques. 
Remise d’un document récapitulatif à 
chaque stagiaire. 
 
 
PUBLIC CONCERNE : 
Toutes les personnes de l’entreprise. 
 
 
PRE REQUIS : 
Aucun. 

 
 
PARTICIPANTS : 
Minimum : 4 personnes  
Maximum : 12 personnes 
 

 
DUREE : 
 3 heures. 

 
 

INTERVENANTS : 
Formateur diplôme SSIAP 3. 
Formateur en sécurité. 
Salariés de H2S Formation ou sous-traitant 
(Vacataires, Indépendants, Of 
Partenaires…) 
 

 
VALIDATION : 
Questionnaire des Connaissances. 
Attestation de fin de Formation. 
 

 
LIEU DE LA FORMATION : 
En intra : Sur site. 
En inter : Crasville (50630) ou Isigny-sur-
Mer (14230). 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Formation théorique  

 Le triangle du feu 
 Les classes de feux 
 Les agents extincteurs 
 Alerte - alarme - évacuation 
 Les brûlures : thermiques et chimiques 

Formation pratique 

Exercices effectués avec simulateur, permettant de créer 
plusieurs types de situations  

 L’utilisation d’extincteurs à eau et dioxyde de carbone. 

Conclusion 

 Contrôle des connaissances par un questionnaire 
 Bilan et synthèse  
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